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 �� Введение

Приостановка бизнеса — это юридическая возможность временно прекратить
бизнес-операции без необходимости закрытия компании. Это может быть
полезно в следующих случаях:

отсутствие клиентов или заказов,
длительная болезнь, декретный отпуск,
поездка за границу,
желание избежать расходов (например, взносов в ZUS).

Это не приводит к ликвидации бизнеса, а временно приостанавливает
обязательства перед ZUS и органами власти.
 

�� 1. Когда вы можете приостановить свою
индивидуальную предпринимательскую деятельность
(JDG)?

Предприниматель может приостановить свою деятельность, если:
✅ он не нанимает сотрудников по трудовым договорам (подрядчики не
являются препятствием),
✅ у него есть активный бизнес, зарегистрированный в CEIDG,
✅ он подает заявление до даты приостановки или не позднее дня
приостановки.
�� Вы можете приостановить свой бизнес даже на 1 день или на неограниченный
срок.
 



�� 2. Как долго может длиться приостановка?

от 30 дней до неограниченного срока.

 �� Напоминаем, что в течение приостановки срок льготы по ZUS продолжает
уменьшаться. 
 
�� Если вы забудете возобновить бизнес, CEIDG не аннулирует запись
автоматически – JDG все еще существует, но не осуществляет оперативную
деятельность.
 

�� 3. Как подать заявку на приостановку?

✅ Возможные формы:

онлайн через www.biznes.gov.pl – войдите с помощью доверенного профиля
или электронного удостоверения личности,
в городском/муниципальном офисе,
по почте (с нотариально заверенной подписью).

✅ Шаг за шагом (онлайн):

1. Перейдите на biznes.gov.pl,
2. Войдите с помощью доверенного профиля,
3. Выберите опцию “Заявление об изменении записи”,
4. Укажите дату приостановки (она может быть текущей или будущей),
5. Подтвердите и подпишите электронно.

�� Подтверждение отправляется по электронной почте, а статус бизнеса в CEIDG
изменяется немедленно.
 

�� 4. Что происходит после приостановки?

https://www.biznes.gov.pl


ZUS - Нет социальных и медицинских взносов (если вы не оплачиваете
медицинское добровольно)
Налоговая служба (US) - Нет авансов по PIT и налоговых деклараций по
НДС за месяца приостановки
Счета и доходы - Запрещено выпускать счета или осуществлять продажи
Расходы - Вы можете учитывать фиксированные расходы (например,
лизинг, подписки)
Банковский счет - Он остается активным, но новые доходы не должны
поступать
PFRON, PPK - Нет обязательств по отчетности

�� 5. Что вы можете делать несмотря на приостановку?

Несмотря на приостановку вы можете:
✅ принимать платежи за услуги/товары, проданные до приостановки,
✅ погашать обязательства и счета до приостановки,
✅ проводить судебные и исполнительные производства,
✅ продавать активы компании (например, компьютер, автомобиль),
✅ проходить налоговые или ZUS проверки.
�� Однако вам не разрешается предоставлять услуги, продавать или покупать
товары с прибылью.
 

�� 6. Как возобновить бизнес?

Возобновление бизнеса осуществляется таким же образом, как и
приостановка – через:

CEIDG онлайн,
городской/муниципальный офис,
по почте.

�� Вы можете указать конкретную дату возобновления, даже задним числом
(до 30 дней).
 



 

�� Юридическая основа

Закон о предпринимателях – ст. 23–24
Закон о системе социального страхования
Закон о НДС и PIT – обязательства в период приостановки
CEIDG – инструкции и формы

✏️ Резюме

 Могу я приостановить свой бизнес без причины? - ✅ Да
Должен ли я отдельно сообщать о приостановке в ZUS/US? - ❌ Нет, CEIDG
автоматически передает данные
Должен ли я платить ZUS во время приостановки? - ❌ Нет, если не сообщаете о
добровольном взносе на здравоохранение
Могу ли я купить что-то «для компании»? - ❌ Нет, если это будет служить
дальнейшей бизнес-деятельности
Могу ли я выставить счет после приостановки? - ❌ Нет, даже с отсрочкой платежа
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