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2026 год прынёс прадпрымальнікам павышэнне абаротаў ЗУС – як сацыяльныя ўзносы,
так і мінімальны ўнёсак на ахову здароўя павысіліся ў параўнанні з 2025 годам. Ніжэй вы
знойдзеце актуальныя сумы, якія дзейнічаюць у 2026 годзе.

Якія bijdrage ў ZUS і медыцынскія ў новым годзе? Агульны агляд для JDG 

2026 год прынёс прадпрымальнікам большыя абавязацельствы па ZUS – як
сацыяльныя ўнёскі, так і мінімальны медыцынскі ўнёсак выраслі ў параўнанні з
2025 годам. Ніжэй вы знойдзеце актуальныя сумы, якія дзейнічаюць у 2026
годзе. 

Важная інфармацыя на пачатак
Форма абкладання падаткам (падатковая шкала, лінейны падатак,
рацыяналізацыя) не ўплывае на памер сацыяльных унёскаў – ўплывае
выключна на спосаб разліку медыцынскага ўнёска. 

Сацыяльныя ўнёскі – агульныя для ўсіх форм абкладання падаткам 

Перавагі ЗУС (так званы малы ZUS – першыя 24 месяцы пасля памяншэння для
пачатку): 

Без добраахвотнага страхавання ад хвароб (код 0570) → 420,86 zł
штомесяц
З добраахвотным страхаваннем ад хвароб → 456,19 zł штомесяц

Поўны ZUS (так званы вялікі ZUS – пасля 2,5 года дзейнасці):

Без добраахвотнага страхавання ад хвароб (код 0510) → 1 788,29 zł
штомесяц
З добраахвотным страхаваннем ад хвароб → 1 926,76 zł штомесяц



Медыцынскі ўнёсак – залежыць ад формы абкладання падаткам

1. Падатковая шкала (агульныя правілы)
Унёсак складае 9% ад даходу, атрыманага ў папярэднім месяцы.
Нават пры нізкім даходзе або страту неабходна аплаціць мінімальны
медыцынскі ўнёсак у памеры 432,54 zł.

2. Лінейны падатак 19%
Унёсак складае 4,9% ад даходу з папярэдняга месяца.
Мінімальны медыцынскі ўнёсак застаецца на ўзроўні 432,54 zł.

3. Рацый ад рэгістраваных даходаў
Памер медыцынскага ўнёску пастаянны і залежыць ад гадавых даходаў,
атрыманага ў папярэднім годзе:

даход да 60 000 zł → 498,35 zł штомесяц
даход ад 60 000 zł да 300 000 zł → 830,58 zł штомесяц
даход вышэй за 300 000 zł → 1 495,04 zł штомесяц

Срокі памяншэнняў у ZUS – як доўга вы платзіце менш?
 
Памер аплачаных унёскаў залежыць ад часу вядзення адзіночнага
прадпрымальніцкага бізнесу (JDG):

Першыя 6 поўных месяцаў – толькі медыцынскі ўнёсак (памяншэнне
для пачатку – адсутнасць сацыяльных унёскаў)
Наступныя 24 месяцы – медыцынскі ўнёсак + перавагі сацыяльнага
ўнёску
Пасля 2,5 года дзейнасці – медыцынскі ўнёсак + поўны ZUS (вялікі ZUS)

Найбольш папулярныя варыянты штомесячнага абцяжарэння ў 2026
годзе (прыглады мінімальныя)



Памяншэнне для пачатку (першыя 6 месяцаў) → толькі медыцынскі ўнёсак:
ад 432,54 zł да 1 495,04 zł (у залежнасці ад формы абкладання падаткам)
Перавагі ZUS + падатковая шкала або лінейны → каля 888,73 zł (456,19 zł
сацыяльныя + 432,54 zł медыцынскі)
Поўны ZUS + падатковая шкала або лінейны → каля 2 359 zł (1 926,76 zł
сацыяльныя + 432,54 zł медыцынскі)
Поўны ZUS + рацыяд (даход да 60 тыс. zł) → каля 2 425 zł
Поўны ZUS + рацыяд (даход вышэй за 300 тыс. zł) → каля 3 422 zł

Вы ўдзяліце бізнес і хочаце плаціць як мага менш?
Выбар формы абкладання падаткам, рашэнне аб добраахвотным страхаванні ад
хвароб, аптымальны разлік даходаў ці даходу – усё гэта мае рэальны ўплыў на
вашы штомесячныя абавязацельствы.

Запрашаем звязацца з нашым бухгалтарскім офісам – мы прааналізуем вашу
канкрэтызаваную сітуацыю і дапаможам выбраць найбольш выгадны варыянт на
2026 год і наступныя гады.

У вас ёсць пытанні? Напішыце або патэлефануйце – мы з задавальненнем
дапаможам.

Стан на студзень 2026 г. – на падставе актуальных паказчыкаў ZUS, GUS і

мінімальнай заработнай платы (4 806 zł).
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